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朝晩はだいぶ涼しくなりました。デイサービスでは、玄関の扉が開く度に金木犀

の甘い香りに包まれながら元気な皆様をお迎えしています。 

気が付けば日も短くなりました。夕方 5 時を過ぎると一気に日が沈んでいくので、

送迎車の車内もライトを点けるようになりました。 

空が雨模様の時には肌寒いというお声もあります。お腹や喉の風邪を防ぐために

も、しっかりと手洗い・うがいをお願いします。暖かくしてお過ごしくださいませ。 

武蔵野館では、特養は 3 名・デイでは 5 名の方が節目のお年を迎えられ、 

皆様と一緒に「長寿」をお祝いしました。式典では邑上市長をはじめ、地域

福祉活動の皆様にご来訪戴き、温かなお祝いのお言葉を賜りました。 
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デイサービスの方々 

特別養護老人ホーム 

デイサービスセンター 



 

  

早稲田大学ストーリーダンス 

       緒方桃子さん 朗読 

いつも紙芝居の朗読にお越し戴いている

緒方さんは、早稲田大学のストーリーダン

スサークルに所属されていて、今回ご学友

の皆さんと共に武蔵野館を訪れて下さいま

した。利用者の皆様は、若い世代の方々によ

るスタイリッシュなダンスはとても新鮮な

印象をお受けになったのではないでしょう

か。ダンスのご披露の後は、緒方さんの朗読

があり、最後には皆様と握手されました。 

 関前南小学校 PTAの皆様  

コーラス披露 
関前南小学校の皆様には、以前から吹奏楽部の

皆様の演奏や、「ふれあい福祉学習」などでお

越し戴いておりました。今回は、なんと PTA

の皆様によるコーラスのご披露です。以前 6 年

生の生徒さん方が訪問の折にご披露されたコ

ーラスが素晴らしかったことが記憶に残って

おりましたが…その保護者の方々も大変に素

晴らしい歌声で‼感動いたしました。 

夕暮れひっそりと咲いている花↗ 

ひょんなタイミングでこんにちは↘ 

こんな看板も手作り！！↓ 



 

  



 

武蔵野館の特養では今年、３名の方が節目の
お祝いを迎えられました。邑上市長様からの
お話にもありましたが、100歳のご長寿が珍
しくなくなった今、皆様が健康に安心して長
生きすることが出来る環境づくりは大事な
ことであり、武蔵野館もその重要な役割を担
っていることを改めて考えさせられました。 

今年の式典の大脇施設長の話の中では、 

が目標として語られました。どうかこれから 
も、皆様お一人おひとりがご健康で幸せに 
長生きを出来ますように！ 

武蔵野館の 2 階から 特養便り 
         

 

武蔵野館からのお知らせ・お願い 

・介護保険被保険者証の新しいものが届いた方は必ず一度ご持参をお願い致します。 

・医療機関で受診をされて、新しいお薬が処方された方は、お薬情報をお持ち下さいませ。 

・涼しさが増すこの頃です。寒さに敏感な方は、１枚羽織れる上着などのご持参・ご着用を

おすすめ致します。 

・武蔵野館デイサービスは、日曜日を除く祝祭日も営業致します。 

・10 月 23 日（日）は家族介護教室「健康体操」が開催されます。 

 

お問合せは  ㈹℡：0422-36-7700 または 

                         デイサービス：0422-36-7711 まで 

 

お月見の壁掛け 

毎年恒例のお月見をテーマにした工作。 

今年はこのようなデザインになりました。 

折り紙パッチワーク「紅葉」 

鮮やか・艶やかな色彩の折り紙を、皆様に 

折って戴き、１つずつ丁寧に並べて繋げ

た作品。色合いが素敵です。 

葡萄の実る頃 

貼り絵やぬりえでステンド 

グラス風になりました。 


